
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Natürlich gut sehen ! 

 

Sehr geehrte Patientin, 

sehr geehrter Patient, 

 

diese Praxis bietet Ihnen das gesamte 

Spektrum der konservativen Augenheilkunde, 
bereichert um den naturheilkundlichen 
Ansatz.  

 

Je früher Augenerkrankungen erkannt wer-
den, desto besser sind die Chancen für eine 
erfolgreiche Behandlung. Mein Hauptanliegen 
liegt daher in der Prävention, also im 
vorsorglichen und frühzeitigen Handeln bei 
Augenleiden, am besten nebenwirkungsfrei 

mit den Kräften der Natur. 

 

Sie haben hier die Möglichkeit der 
ganzheitlichen Behandlung von 
Augenerkrankungen mit bewährten naturheil-
kundlichen Therapiekonzepten. Sie können 
als alleinige Therapie oder ergänzend zur 

konventionellen Medizin angewandt werden. 

 

Ein gutes Sehvermögen, kombiniert mit 
Gesundheit und Fitness, ist kein Zufall, 

auch im Alter - 
 

sehen Sie natürlich gut ! 

 

Herzlichst 

 

Ihre Dr. med. Brigitte Schüler! 

 
Sprechzeiten 

 

Montag 

8.00 - 13.00 und 14.00 – 16.00 
 

Dienstag 

8.00 - 13.00 und 15.30 – 17.30 
naturheilkundliche Sprechstunde 

 

Mittwoch 

8.00 – 13.00 

nachmittags Laserbehandlungen 
Privatsprechstunde 

 

Donnerstag 
8.00 - 13.00 und 15.30 - 17.00 

Jeden 2. Donnerstagnachmittag 

 

Freitag 
8.00 - 11.00 

 
 

Vereinbaren Sie bitte telefonisch während der 
Sprechzeiten einen für Sie günstigen Termin. 
Eine Terminvergabe per email ist aus 
organisatorischen Gründen nicht möglich. 

Geben Sie bei der Terminvergabe ein 
möglichst genaues Bild Ihres Anliegens, so 
dass Sie der entsprechen-den Sprechstunde 
(Naturheilkunde oder Augenheilkunde) 
zugeordnet werden können und der 
erforderliche Zeitbedarf für Sie eingeplant 
werden kann. 

 

 
Naturheilkunde bei Augenerkrankungen 

 

Seit Jahren bewährte und laufend 

verbesserte Therapiekonzepte für die unten 
angegebenen  Augenerkrankungen stehen 
Ihnen zur Verfügung. Diese Konzepte 
bestehen aus erprobten Grundbausteinen, die 

abhängig vom körperlichem Bedarf und 
vorliegenden Erkrankungen individuell 
zusammengestellt werden. 

 

- Altersabhängige Makuladegeneration 
- Durchblutungsstörungen 
- Grüner Star (Glaukom) 
- Grauer Star 
- Altersweitsichtigkeit 

- Kurzsichtigkeit bei Kindern 
- Trockene Augen 

- Entzündliche Augenerkrankungen 



Praxis Dr. med. Brigitte Schüler 
Telefon: +49 (0)201 788393 

Telefax: +49 (0)201  788410 
E-Mail: praxisdrschueler@gmx.de 
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Allgemeine augenärztliche Leistungen 

 
● Sehschärfenbestimmung (Sehtest) 

● Brillenvermessung 
● Augendruckmessung 
● Farbsinnprüfung 
● Gesichtsfeldprüfung 
● Kontrollen von Kontaktlinsen 
● Testung des Dämmerungssehens 
● Augenhintergrunduntersuchung 

● Untersuchung auf Fehlsichtigkeit im  
● Kindesalter 
● Operative Laserbehandlungen 

 
Vorsorge-Untersuchungen und 
individuelle Gesundheitsleistungen 

 
● Glaukomvorsorge 
● Flimmerfrequenz-Perimetrie 
● Lasertomographische Untersuchung des  
● Sehnervenkopfes 
● Netzhautvorsorge 
● Digitale Netzhautfotographie 

● Optische Kohärenztomographie der 
● Netzhautmitte (OCT) 

● Verkehrssicherheit-Vorsorge 
 
Weitere Untersuchungen 
 
● Gutachten/Atteste (Führerscheingutachten, 

● Flugtauglichkeitsuntersuchung,  
● Untersuchungen für Kindergarten, Schule,  
● sportliche Tätigkeiten,  
● Berufseignungsuntersuchungen,  
● Versicherungen) 
● Untersuchungen nach berufsgenossen-  

● schaftlichen Grundsätzen 

 
Naturheilkundliche Leistungen 

 
● Akupunktur 

● Neuraltherapie 
● Elekroakupunktur nach Voll 
● Allergiediagnostik und –therapie 
● Bioresonanz / MORA-Therapie 
● Ernährungsberatung 
● Mikrobiologische Therapie / Darmsanierung 
● Umweltmedizin 

● orthomolekulare Medizin 
● Biomechanische Stimulation (BMS) / 
● Augenfitnessprogramm 

● Sauerstoffverfahren 
● Eigenbluttherapie 
● Komplexhomöopathie 

● Phytotherapie 
● Psychosomatik 
● Magnetfeldtherapie 

 
Verkehrsanbindungen 

 

Dr. med. Brigitte Schüler 

Fachärztin für Augenheilkunde 
und Naturheilverfahren 
Rüttenscheider Str. 90 
45130 Essen 
Telefon: +49 (0)201 788393 
Telefax: +49 (0)201  788410 
E-Mail: praxisdrschueler@gmx.de 

http://www.augen-natur-drschueler.de 

 

Die Entfernung vom Hauptbahnhof bis zur 
Praxis beträgt ca. 2 km. 
 
Anschluss Rüttenscheider Stern: 

U-Bahnhof: 
(2 Stationen bis Hauptbahnhof) 
U-Bahn-Linie U11, Straßenbahn 107, 
Stadtbahn Linie 106 

 
Anschluss Kreuzung Martinstraße / 
Rüttenscheider Straße: 

U-Bahnhof: alle Anschlüsse siehe 
Rüttenscheider Stern 
Bushaltestelle Martinstraße: Linien 142, 160, 
161 

 

Taxenstand: 
gegenüber der Praxis am Arosa-Hotel 
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